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第31号

年
頭
の
ご
挨
拶

施
設
長

荒

川

恭

子

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

コロ
ナ
禍
で
の
お
正
月
も
３
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
の
年
明
け
は
関
東
地
方
は
お
天
気
に

恵
ま
れ
素
晴
ら
し
い
ご
来
光
を
拝
む
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
思
わ
ず
お
天
道
様
に
手
を
合
わ
せ
、

『
今
年
こ
そ
は
コ
ロ
ナ
を
終
息
さ
せ
て
下
さ
い
！
』

と
お
祈
り
し
て
い
ま
し
た
。
こ
ん
な
に
全
世
界
で

手
を
尽
く
し
て
感
染
予
防
し
て
い
て
も
終
わ
り
の

見
え
な
い
状
況
は
も
う
、
神
頼
み
し
か
な
い
と
の

気
持
ち
で
し
た
。

当
施
設
に
お
き
ま
し
て
も
、
こ
こ
半
年
間
で

何
度
か
、
職
員
家
族
・
職
員
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

ご
利
用
者
様
に
感
染
が
確
認
さ
れ
、
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
に
二
度
ほ
ど
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
臨
時

休
業
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
皆
様
に
は
大
変
ご
心
配
、

ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
が
、
幸
い
ク
ラ

ス
タ
ー
に
及
ぶ
こ
と
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

一日
で
も
早
く
状
況
が
改
善
し
、
ご
家
族
と
の

ご
面
会
が
再
開
で
き
る
こ
と
を
心
よ
り
願
っ
て

お
り
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
いい
た
し
ま
す
。

書道教室にて1文字ずつ利用者様に揮毫していただきました。力強さが感じられますよね!!

謹 賀 新 年
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101歳101歳101歳100歳100歳

103歳 103歳

88歳〈米寿〉 5名

100歳以上
7名

今年もご家族を招待した敬老祭は開催
できませんでした。
ユニット毎で表彰式を執り行いました。

漆原久様

菅野ユキ子様

篠原みさを様

星イワ子様 寺門うめ様 國分キヨ様 白土登美子様

郡司きみ様

會沢弘子様 篠崎かずよ様 鈴木ちよ様

眞家愛子様 石川キミ様飯田まさ様

大正12年4月2日～
大正13年4月1日生まれ

99歳〈白寿〉 2名昭和9年4月2日～
　昭和10年4月1日生まれ

大正12年4月1日
以前の生まれ

敬老祭

　昭和10年4月1日生まれ

9月19日

おめでとうございます

東野の家

最長老者
東野の家最長老者
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第3回焼き芋会
 ＆芋煮会

夏祭り開催！
祭りと言ったら出店でしょ！！

とある1日

クリスマス会

 ＆芋煮会

手作りの
ケーキ！！

11月22日

12月23日

12月13日

毎年
恒例行事となりました。

安納芋と
シルクスイート
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特別養護老人ホーム
ショートステイ
デイサービス
居宅介護支援事業所

〒310-0846　茨城県水戸市東野町215-1
Tel.029-247-1551（代表） 　Fax.029-297-3370

編 集 後 記
　日本で新型コロナウイルス感染症が最初に確認されて
から、早3年。未だに収束・終息するのか分からない現状。
今は今で慣れたこの生活に、そんなに不自由さを感じなく
なった気がします。慣れることは怖いことでもあります。自
分を守ることは周りの人を守ることに繋がることを忘れずに、
これからも予防対策を継続していきましょうね。

　厨房では食材を下処理して加熱調理を行い、刻みやムース食な
ど多岐にわたる様々な調理に対応しております。出来上がった食
事はワゴンに入れて、速やかに各室へ適温
で提供してくれています。栄養士はミール
ラウンドを行い、食事の様子を観察したり、
食べ残しがないか、水分が取れているなど
も確認しております。「自分の口で食べら
れる喜び」をサポートできるよう、管理栄養
士及び厨房スタッフともに、入居者及び利
用者を支えています。

　施設等におけるクラスター対策を目的として、抗原検査定性
検査キットを国から配布され、集中的検査を実施中です。施設
等の従事者に対し、毎週2回、抗原定性検査キットを使用して、
検査結果を毎週、市へ報告しております。

厨 房 内

デイサービス

令和4年11月28日～令和5年3月31日実施期間

今年の抱負が達成できる一年になりますように！！

紙粘土で
作りました♥

送迎車両は
その都度、
換気や消毒を徹底
して行っております。

コロナウイルス
感染防止対策

陰性！




