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第33号

ご
あ
い
さ
つ

施
設
長

荒

川

恭

子

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
は
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、日
頃
よ
り
当
施
設
運
営
に
対
し
、ご
支

援
、ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
の
お
正
月
は
東
野
の
家
の
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ

ビ
ー
は
和
洋
折
衷
賑
や
か
で
す
。

今
年
、初
め
て『
東
野
神
社
』が
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
ス
タ
ッ
フ
、広
報
委
員
会
に
よ
り
建
立
さ
れ
、た

く
さ
ん
の
ご
利
用
者
様
が
参
拝
し
、絵
馬
を
奉
納

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
個
性
的
な
お
願
い

で
し
た
ね
。

ま
た
別
の一角
で
は
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
デ
ザ
イ

ン
コ
ン
テ
ス
ト
の
投
票
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
毎
年

ク
リ
スマ
ス
の
お
や
つ
と
し
て
ス
ポ
ン
ジ
と
生
ク
リ
ー

ム
が
提
供
さ
れ
、各
ユ
ニッ
ト
で
独
自
の
飾
り
つ
け

を
し
て
お
り
ま
し
た
が
、素
晴
ら
し
い
出
来
栄
え

な
の
で
、今
年
は
コ
ン
テ
ス
ト
形
式
に
し
よ
う
と
、

栄
養
士
が
主
催
し
、ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
デ
ザ
イ
ン

コ
ン
テ
ス
ト
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
各
ユ
ニッ
ト
趣

向
を
凝
ら
し
た
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
の
写
真
が
張

り
出
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
ど
の
ケ
ー
キ
も
プ
ロ
顔

負
け
の
仕
上
が
り
で
、ど
れ
か
一つ
な
ん
て
、と
て

も
選
べ
ま
せ
ん
！

一日
も
早
く
新
型
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

感
染
症
の
流
行
が
収
束
し
皆
様
に
ご
来
訪
い
た

だ
け
る
日
が
来
る
こ
と
を
待
ち
望
ん
で
お
り
ま
す
。

祥
瑞
め
で
た
い

し
る
し

出
典
：
漢
書

理事長　書字

本年も何卒よろしくお願い申し上げます
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東野の家

最長老者

晩夏
の頃

篠
原

み
さ
を

様

星

イ
ワ
子

様

鈴
木

ち
よ

様

大
久
保

た
か

様

寺
門

ア
ヤ

様

矢
崎

茂
子

様

小
島

臣
子

様

郡
司

ト
ク

様

敬
老
会

九
月
十
八
日

百
歳
以
上

三
名

白
寿（
九
十
九
歳
）

二
名

米
寿（
八
十
八
歳
）

三
名

お だやかな笑顔が大好きです

め ぐる年月で

で あえたことに

と ても感謝しています

う んと長生きしてください

海鮮丼
最高っ

こんなに高く
積みあげ
られたわ♥

ゆずシロップ

作り

104歳101歳100歳

白 寿白 寿

米 寿米 寿米 寿

かき氷パーティー 出　前
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秋
と言えば

芋煮会
11月16日

焼き芋会
12月7日

クリスマス会
12月25日

芋煮の発祥は1600年代半ば、山形
県を代表する最上川は舟運が盛んで
した。現在の山形県中山町長崎付近
が、最終荷物の取引を行う場所。当
時は船が到着したことを知らせる手
段がなく、船の船頭たちは荷受人が
現れるまで何日も待たされることが
ありました。船着場の近くに里芋の
名産地があり、退屈しのぎに、荷物
として運搬されてきた食材などを鍋
で煮て、河原で宴を開いていたのが
ルーツと言われています。

ちょこっと歴史
の

入居者様にお手伝いいただき、職員総出で前日から下ごしらえ

ののののののののののののののののののののののののののの

 読書

 芸術  

 スポーツ

栄養士の
本多です

甘い♥いただき
ま～す

完成

畑
で
取
れ
た

サ
ト
イ
モ

 芸術  
ネックレス
作りました

私の
作品です

特 養

特 養

特 養

デイ
サービス

デイ
サービス

ショート
ステイ

ショート
ステイ

ショート
ステイ
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特別養護老人ホーム
ショートステイ
デイサービス
居宅介護支援事業所

〒310-0846　茨城県水戸市東野町215-1
Tel.029-247-1551（代表） 　Fax.029-297-3370

「神社創建」や「コンテスト開催」は初めて
の試みです。これからもご入居者様やご利
用者様が日々の中で楽しみをもっていただ
けるよう、様々なアイディアを出し合い、笑顔
の絶えない施設作りをしていきます。

編
後
集
記

デイ
サービス

　干支「卯年（2023年）」貼り絵作品を「自慢のレ
ク・クラフト大集合」へ応募しました！
　なんと【月間デイ 2024 1月号】に掲載されました。

季節の野菜栽培、運動やレク、
創作活動など楽しい1日を
一緒に過ごしましょう

見学・体験利用募集中

ショートステイ相談員

菱沼　翔太

利用者やそのご家族の困りごとや希望
について相談にのり、サービス利用の
手続きや各種相談業務、ケアマネジャー
等との連絡・調整
を行う窓口として
幅広く活躍する人
です。

職員紹介

生活相談員
ってなにっ？

令和5年10月から
ショートステイの生
活相談員として勤務させて頂いております。
平成29年に入職し、それまでは介護職員と
して入居者様と関わりを持ち仕事をしてお
りました。これからは生活相談員として入
居者様やご家族様が安心してショートステ
イを利用出来るよう努めて参ります。宜しく
お願い致します。

クリスマスケーキデザインコンテスト
完成度の高いクリスマスケーキは毎年圧巻。玄関ロビーに展示し、ご入居者様及び
ご利用者様、ご家族様、職員、業者の方、様々な人たちに投票していただきました。

作品名 ツリーハウス

グランプリ 松の町2丁目

総得票数

348票

第
１
回

どうしよ～

迷う!!

理事長も投票




